Zwemwedstrijd 7 november 2015 (Utrecht)

Op 7 november reisden onze ZBSD-zwemmers, Bart de Bruijn en Pepyn van Brakel af naar
Utrecht. De vriendschappelijke wedstrijd werd georganiseerd door KNDSB. Wel bijzonder is
dat het voor de eerste keer dat de zwemmers namens ZBSD mee deden.

Bart de Bruijn (Jongens B)
Bart zwom 400 mtr vrij, zijn 1ste ervaring. Dat is 16 banen van 25 meter, pittig! Hij zette voor
het eerst een tijd (5.16,12).

Vervolgens 50 mtr school en 50 mtr rug, Leuke was dat Bart hierbij tegen de masters leden
ging zwemmen en hij versloeg hen en werd 1%, Laatste twee afstanden heeft hij PR niet te
weten verbeteren.

Pepyn van Brakel (Jongens D)

Pepyn verbeterde op de 50 mtr vrije slag een PR tijd in 0.34,64 en werd 15, Op de 50 mtr
schoolslag werd hij tevens 1% in 0.43,36, ook een nieuwe PR. Verder won hij op 50 mtr
rugslag, 0.44,02 (PR).

Ter afsluiting van de wedstrijd werd estafette gezwommen.

Bart en Pepyn showen trots hun gouden medailles



