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B Voorzitter Wendy de Wachter won met de Zeeuws Brabéntse Sportvereniging voor Doven een landelijke prijs. foto Marcelle Davidse

Sportclub voor doven is belangrl]k’

door Roeland van Vllet
KRABBENDIJKE - In theorie kunnen
doven en slechthorenden wel te-
recht bij reguhere sportverenigin-
“gen, maar in de praktijk blijkt dat
vaak niet te werken. ,,Ze voelen
zich er niet thuis, omdat de com-
municatie een probleem is en het
niveauverschil groot is”, zegt
Wendy de Wachter, de voorzitter
van de Zeeuws Brabantse Sport-
vereniging voor Doven. ,,Daarom
is het zo belangrijk dat er aparte
clubs zijn.”

Nederland kent meer dan vijftig
verenigingen, voor tal van takken
van sport. Die zijn aangesloten bij
de Koninklijke Nederlandse Do-
ven Sport Bond. Bij een recent ga-
la van dat overkoepelende orgaan
werd de ZBSD uitgeroepen tot
‘beste dovensportvereniging van
2014’. ,,Vijf jaar geleden waren we
ook al genomineerd”, vertelt de in
Krabbendijke woonachtige Wen-
dy de Wachter via gebarentolk

Sanne Vermue. ,Maar toen be-
stonden we net en hadden we
nog niet zo veel leden als nu. In-
middels zijn we groter gegroeid
en kunnen er bij ons verschillen-
de takken van sport worden beoe-
fend.”

De ZBSD, in 2008 opgericht door
onder anderen De Wachter, heeft
zo'n veertig leden. Tien van hen
komen uit Zeeland, de overigen
uit de rest van het land. In Bergen
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op Zoom hebben ze hun club-
huis. De club begon met een bow-
lingtak in Goes, inmiddels kan
men ook zaalvoetballen en hardlo-
pen.

De Wachter was zelf eerst lid van
een andere dovensportvereniging,
in Middelburg. Daarbij draaide
het alleen om bowlen, maar kwa-
men de overwegend oudere leden
niet zo vaak bij elkaar. Meestal
maar één keer per maand. Dat
vond ze te weinig. De Wachter:
,Doven en slechthorenden zoe-
ken elkaar graag op, liefst elke
week natuurlijk.”

Dat de meeste leden van de ZBSD
uit ‘de rest van Nederland’ ko-
men, snapt de voorzitter wel. ,In
Zeeland zijn relatief weinig dove

jongeren”, vertelt ze. ,In de pro-

vincie zijn ook geen dovenscho-
len, in Brabant en de regio Rotter-
dam wel. We proberen de jonge-
ren die daarop zitten aan het spor-
ten te krijgen. Soms weten ze niet
dat er aparte sportverenigingen

voor doven bestaan, maar die zijn
er dus wel.”

De doven in Zeeland zijn volgens
De Wachter vooral ouderen.
»Maar ook die zijn welkom bij on-
ze activiteiten, hoor. Je hoeft niet
per se te sporten.”

Een paar maanden geleden hield
de ZBSD nog een zaalvoetbaltoer-
nooi voor de jeugd. ,Dat was een
groot succes.” Op 22 maart heeft
de vereniging een open dag in Ber-
gen op Zoom, op 13 juni volgt een
hardloopwedstrijd.

»Je zou zeggen dat het voor hard-
lopen niet uitmaakt of je doof of
horend bent, maar het is voor een
dove toch nog intensiever”, stelt
De Wachter. ,,Het kost veel ener-
gie en vergt veel concentratie om
op te letten. Doven hebben name-
lijk vaak ook evenwichtsproble-
men. En dan komt ook nog de
moelh]kere communicatie erbij
kijken.”
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